
D E M B A
S P É C I A L I S T E  E N  M A R K E T I N G  D I G I T A L   |  C R É A T I O N  D E
S I T E S  &  C O M M U N I C A T I O N  

M B O W

P R O F I L
Création de sites optimisés (WordPress, Shopify),
renforcement de la visibilité SEO et engagement
sur les réseaux sociaux.
Comme le Professeur, j’élabore mes plans avec
précision ;à la manière de Michael Scofield,
j’anticipe chaque mouvement.

📚 BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL EN
COMMERCE
🎓 LYCÉE GUSTAVE FLAUBERT - ROUEN FRANCE

📚 1 ER ET 2 ÈME PARTIE DU BAFA

F O R M A T I O N

DIPLÔME BACHELOR EN MARKETING DIGITAL 2023
🎓 NEED FOR SCHOOL - ROUEN  FRANCE

C O M P É T E N C E S
Stratégie SEO & SEA (Google Ads, Facebook Ads)

Analyse des performances via Google Analytics

Gestion de campagnes publicitaires
Création et personnalisation de sites WordPress & Shopify

Optimisation de la vitesse et compatibilité mobile

Gestion de communauté
Création de contenu engageant
Conception de visuels (Illustrator, Photoshop)
Création de vidéos promotionnelles (CapCut)
Expérience utilisateur intuitive

L A N G U E S

C E N T R E S  D ’ I N T É R E T

Français Langue maternelle

Anglais  (Notions Scolaires)

Espagnol (Notions Scolaires)

Lecture Entrepreneur, Motivation

Sport : Football Basket-ball, Ping-Pong, Tennis

Design, Création, Informatique, IA

C O N T A C T

📍 Adresse : Rouen

📞 Téléphone : +33 06 66 22 51 55

✉️ E-mail : dembambow.pro@gmail.com

🔗 LinkedIn : linkedin.com/in/demba-mbow

      Site Internet: dembamb.com

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

DÉVELOPPEUR INTÉGRATEUR WEB

CHARGÉ DE COMMUNICATION (BÉNÉVOLE)

DÉVELOPPEUR WEB WORDPRESS

CADREUR VIDÉO & COMMUNUTY MANAGER

DÉVELOPPEUR WEB & GESTIONNAIRE DE PORTFOLIO

📍 Meta Project Immobilier - Mai à Juillet 2021

📍 Onruntime.com - 2021-2022

📍 Tousegoparlesport - Mai 2024 - Juillet 2024

📍 FTKR - 2023-Présent

📍 Dembamb.com (Projet personnel) - 2023-Présent

Intégration web (HTML, CSS, JS) et responsive design.
Optimisation SEO et performance technique.
Mise en place d’un balisage SEO technique qui a permis une
indexation complète en moins de 48h sur Google.

Gestion des réseaux sociaux et contenus, +15 % d'abonnés en 3 mois.
Rédaction de contenus engageants (carrousels, reels, stories), avec
un taux d'engagement moyen de 12 %.

Développement complet d'un site WordPress.
Le site se positionne sur la 1ère page de Google sur des mots-clés
locaux

Collaboration avec l'équipe de production pour optimiser les prises
de vue.
Captation et cadrage vidéo sur différents formats réseaux sociaux
Participation à plus de 10 tournages, gestion du matériel et des rushs.
gestion des partenariats

Création de mon portfolio professionnel sous WordPress, 100 %
responsive et SEO-friendly.
Rédaction de contenus optimisés et démonstration de projets réels
pour acquérir des clients.

https://www.linkedin.com/in/demba-mbow/
https://dembamb.com/

